                                                                        Утверждаю: 
                                                                                                  директор школы
                            Е.П.Бобкова    
ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ
школьной спартакиады и легкоатлетического кросса 
 в МБОУ Кожановской СОШ 
                                                                                                                                                                               
1.Цели и задачи.
-  популяризация и развитие легкой атлетики; 
-  выявление сильнейших спортсменов школы;
- организация их досуга привлечение к занятиям спортом и здоровому образу жизни, массовым занятиям физической культуры.
2.Место и время.
Соревнования пройдут на школьном стадионе, 25 сентября 2013г., начало _____ 
3. Участники.
Школьной спартакиаде участвуют  учащиеся 5-8; 9-11 классов.
В каждом виде программы выступает от класса команда составе 6
человек , 3 мал. 3 дев.,(команды сменного состава).
 	В легкоатлетическом кроссе соревнования проводятся среди школьников: 5-8; 9-11  классов, все желающие и здоровые.( 3 мал. 3 дев., от каждого класса идут в зачет).
5.Программа.
Спартакиада школьников:
	Вид состязания
	Количество от класса
	Судьи на этапах

	1.Прыжок в длину с места
	3 девушки + 3 юноши
	Степанов А.Г.

	2.Дартс
	3девушки+3юноши+кл.рук.
	Потехин Н.В.

	3.Шашки 5-8; 9-11класс
	2 девушки +2 юноши
	Рыжако А.В.

	4.Эстафета комбинированная (бег, барьер, мяч в ворота)
	3 девушки + 3 юноши
	Степанов А.Г.
Степанова А.А.
Евстратов А.А.

	5.Метание набивного мяча вес 1кг.
	3девушки+3юноши
	Руденок В.И.

	6.Эстафета 4х80м
	2девушки+2юноши
	Евстратов А.А.

	7 Кросс 
	Зачет 3девушки+3юноши
5-8 классы (д 500м, ю 800м);
9-11 классы (д 600м, ю 1000м);

	Евстратов А.А.

	8. Конкурс капитанов
	Классные руководители
	Степанова А.А

	9.Волейбол (товарищеская встреча сборная школьников – сборная учителей) в 18.00.
	
	Степанова А.А



6.Руководство
Общее руководство осуществляется учителями физической культуры.
Главный судья  школьной спартакиады А.Г.Степанов
Главный судья легкоатлетического кросса А.А.Евстратов
Секретарь: А.А.Степанова.
7. Награждение.

Победители призеры награждаются грамотами.
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