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Перечень вещей, необходимых в палаточном туристском лагере 
1. одеяла, подушки
1. накидка (плащ) от дождя; 
1. смена нижнего белья;
1. спортивный костюм;
1. рубашка х/б с длинным рукавом;
1. футболки - 2 шт.;
1. ботинки туристские, кроссовки (разношенные, с нескользкой подошвой), сланцы;
1. шорты; трико х/б;
1. купальный костюм; 
1. теплая шапочка, летний головной убор с козырьком;
1. перчатки х/б, рукавицы (верхонки);
1. теплый свитер, штормовка или куртка;
1. носки х/б без грубых швов - 3 пары;
1. носки шерстяные - 2 пары;
1. полотенце;
1. полотенце для ног;
1. санитарно-гигиенические принадлежности (мыло в мыльнице, зубная щетка, зубная паста, расческа, детский крем, репелленты, одноразовые салфетки, туалетная бумага);
1. индивидуальная мед. аптечка (бинт стерильный, лейкопластырь, лекарства по мед. показаниям - под роспись родителей);
1. очки солнцезащитные;
1. фонарик электрический;
1. ремонтный набор (нитки, иголки, булавки);
1. блокнот, карандаши, фломастеры; 
1. с разрешения руководителя смены: фотоаппарат, видеоаппаратура, бинокль, музыкальные инструменты.

ПРОДУКТЫ:
Ведро картошки, морковь, свекла, лук каждому участнику смены.

