Учебный план для индивидуального обучения учащегося
5 класса  по адаптированной программе  для детей  с легкой умственной отсталостью 

январь- май 2016г.
	Предметные области
	Учебные предметы
классы
	Количество часов  в неделю
	

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	всего

	Филология 
	Русский язык
	2
	4
	4
	4
	4
	5

	
	Литература
	2
	4
	3
	3
	3
	4

	
	Иностранный язык
	
	
	
	1
	1
	

	Математика и информатика
	Математика
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	1
	

	Общественно-научные предметы
	История
	
	
	2
	2
	2
	

	
	Обществознание 
	
	
	
	1
	1
	

	
	География
	
	2
	2
	2
	2
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	1
	1
	

	
	Химия
	
	
	
	1
	1
	

	
	Биология
	
	2
	2
	2
	2
	

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Музыка
	0,5
	1
	1
	
	
	1

	
	ИЗО
	0,5
	1
	1
	
	
	1

	Технология и социально-бытовая ориентировка
	Технология
	2
	2
	2
	
	
	2

	
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	2
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	3
	3
	3

	Количество часов обязательной части
	11
	26
	27
	30
	30
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	4
	5
	6
	6
	4

	Развитие речи
	0,5
	
	
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	2

	Итого
	
	30
	32
	36
	36
	


Пояснительная записка
к Учебному плану  для индивидуального обучения учащегося 5 класса
  по адаптированной программе для детей  с легкой умственной отсталостью

Учебный план  составлен на основе Письма Министерства образования Красноярского края   от 4.09.2015 г. №75-9151  «О формировании учебных планов для организации образовательного процесса  для детей с ОВЗ, имеющих различные нарушения», Письма Министерства образования и науки Красноярского края от 17 июня 2013 г. №5429 «О формировании учебных планов для организации образовательного процесса детям с ограниченными возможностями здоровья», в соответствии с Учебным планом МБОУ Кожановская СОШ для учащихся 5 класса с ограниченными возможностями здоровья (легкая умственная отсталость) на 2015-2016 уч. г.

В соответствии с заключением медицинской комиссии КГБУЗ «Балахтинская РБ», на основании Справки №1,  выданной 11 января 2016 г., по состоянию здоровья Кучко Ангелине рекомендовано индивидуальное обучение по адаптированной программе для детей с легкой умственной отсталостью. 

Учебный план индивидуального обучения сохраняет общее количество учебных  предметов, рекомендованных для обучения в 5 классе, максимальная недельная нагрузка составляет 11 часов с учетом особенностей здоровья ребенка и условиями обучения. 
По причине того, что Кучко Ангелина является ребенком на подвозе из п. Могучий, основное время она будет заниматься дома с родителями, два дня в неделю посещать занятия в школе в соответствии часами учебного плана и  расписанием уроков:
	четверг
	пятница

	1
	Развитие речи
	1
	Рус.яз

	2
	Матем
	2
	Матем 

	3
	Рус.яз
	3
	Литература

	4
	Литература
	4
	Физ-ра

	5
	СБО
	5
	Техно 

	6
	Музыка/ИЗО
	6
	Техно 


Занятия по русскому языку (2 недельных часа), математике (2 недельных часа), литературе (2 недельных часа), СБО (1 недельный час) проводятся индивидуально в отдельно отведенном кабинете с педагогом. Предметы ИЗО и Музыка проводятся через неделю, т.к. их недельная нагрузка составляет 0,5 недельных часа по каждому предмету.   Уроки ИЗО, музыки, физической культуры, технологии ученица посещает в массовом классе в соответствии с расписанием уроков. В объеме 0,5 часа предусмотрены занятия с учителем дефектологом с целью проведения коррекционно-развивающих занятий.
Достижение результатов в обучении учащейся фиксируется в классном журнале. Тематический контроль (оценивание усвоения предметного содержания) по ИЗО, музыке, физической культуре, технологии, СБО осуществляется на каждом уроке через индивидуальные задания, вовлечение учащейся по возможности в общую деятельность с классом в разных формах: паре, группе. В конце учебного периода (по четвертям) контроль усвоения предметного содержания проводится в формах, предусмотренных КТП по предметам:

Русский язык – контрольное списывание 
Математика – контрольная работа
Литература – чтение фрагмента текста, ответы на вопросы по прочитанному.
Не реже 1 раза в четверть и при  необходимости по инициативе администрации школы проводятся встречи с родителями ученицы с целью отслеживания  и устранения  трудностей  и вопросов в обучении учащейся. 
Используемая учебная литература:

	№ 

п/п
	Наименование 
	Автор 

	1. 
	Русский язык
	Н.Г. Галунчикова

	2. 
	Математика
	М.Н. Перова 

	3. 
	Чтение 
	З.Ф. Малышева

	4. 
	Технология, Швейное дело
	Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая


